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Deviit eucharistickych prikdzani

V knihe Jedlo a mudrost Zivota sa Enzo Bianchi, zakladatel komunity
v Bose (Taliansko), zamysla nad tym, ako poludstit a zboZstvit nasu vucast
na stolovani. Pontika ndm devit principov, ktoré nachddza v stolovani
Jezisa a v jeho eucharistickom odkaze.

Uvedomovat si to, Co jeme.
Byt pred jedlom stdle v tidive a uiZase.
Mat victu k jedlu.

Zehnat, vzddvat vdaky nad jedlom.
Obyvat stol pri rozhovore, tvorit spolocenstvo.
Vychutnavat jedlo vsetkymi zmyslami.
Jest pomaly.

Podelit sa o jedlo.

Tesit sa, radovat sa spolu pri stole.

Enzo Bianchi

ROK
BOZIEHO
SLOVA

Svité Pismo neprikazuje ni¢ okrem ldsky.

( Svity Augustin)
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Bezplatne pre ludi v krizovych Zivotnych situdcidch
poskytujeme tieto sluzby:

- $pecializované socialne poradenstvo ( individualne, pracovné, rodinné, vztahové)

- pomoc pri hladani zamestnania

- odborné poradenstvo pri zostavovani zivotopisu, Ziadosti o prijatie do zamestnania
a inej tradnej koreSpondencie (formulare, tlaciva)

- kopirovanie a skenovanie

- sprevadzanie pri vybavovani uradnych zalezitosti (irad prace socidlnych veci
a rodiny, socidlna poistovia, zdravotna poistovna a pod.)

- sprostredkovanie pravnych rad cez centrum pravnej pomoci

- tréning pamaiti

- moralne i duchovné povzbudenie v krizovych Zivotnych situdciach

Kontakt: SC Humenné, Stefém’kova ulica 1525/29, Humenné
(budova detskej polikliniky, prizemie).
Tel. kontakt: 057/7756993, 0910 852 036 email: sc. humenne@gkcharita-po.sk

DOM SV. JUDU TADEASA, DENNY STACIONAR

Pre dospelych klientov so zdravotnym znevyhodnenim
(telesné, mentdlne znevyhodnenie), pre udi s psychickymi tazkostami, pre seniorov
poskytujeme v prijemnom prostredi s odbornym a prijemnym personalom:

socidlnu rehabilitaciu
socidlne poradenstvo

stravovanie Kontakt:

tréning pamati

duchovné obnovy SC Humenné, Stefanikova ulica 1525/29,
besedy na zaujimavé témy Humenné (budova detskej polikliniky, prizemie).
rozvoj pracovnych zru¢nosti Tel. kontakt: 0910 842 546,
zazitkové aktivity (vylety) email: domsvjudutadeasa@gkcharita-po.sk

SKLAD SOLIDARITY

Poméhame ludom v krizovych Zivotnych situdciach a ludom bez pristreSia materidlnymi
vecami, ktoré nam daruju Bohuznami darci a to najma kuchynske potreby, malé funkéné
elektrospotrebice, hygienické a Cistiace potreby, deky, uteraky, postelnu bielizen.

Kontakt: SC Humenné, Stefanikova ulica 1525/29, Humenné
(budova detskej polikliniky, prizemie)
Tel. kontakt: 057/7756993, 0910 852 036 ~ email: sc.humenne@gkcharita-po.sk



- arnost’ SV- Kosickych Mudenikov, OZ Podaj ruku a C% Diha
—_— pozyvajua vsetky deti a ich rodicov na

E

' 8.2.2020 o 14:30 hod.
(sobota) CVC DHA

Pondelok 10:30 -12:00
VYSLUHOVANIE Farsky kostol Utorok 6:30 -7:00
SVIATOSTI kosickych Streda 17:00 - 18:00
mucenikov Stvrtok 17:00 - 18:00
ZMIERENIA Piatok 6:30 -7:00
3.2.-7.2.2020 | Lackovce Pondelok 16:00 — 17:00
Kaplnka Pondelok 15:00 - 15:30

V nedelu 2. februdra budeme pri sv. omsiach pozehnévat sviece ( hromnicky)
V prvopiatkovom tyzdni bude farskd kanceldria zatvorena. ( 3.2.-7.2.2020 )

V piatok 7. februdra - celodenna adoracia vo farskom kostole. O 15:00 hod.
v Hodine milosrdenstva Vés pozyvame na spolo¢ni modlitbu Korunky Bozieho milosrdenstva.
V Lackovciach Eucharisticku sviatost vylozime o 15:30 hod.

V sobotu 8. februara je 6. svetovy den modlitieb a povedomia o obchodovani s fudmi.

_Pripravujeme: Darcovstvo krvi
V spolupraci s Slovenskym Cervenym krizom uzemnym spolkom Humenné pripravujeme
na piatok 14. februdra ,Valentinsku kvapku krvi“. UZ dnes Vs pozyvame a povzbudzujeme
ak Vam Vas zdravotny stav dovoluje, zapojte sa do tejto Bohu milej aktivity.
Odber bude prebiehat na nasej fare.

Preco darovat krv?

Ludska krv je nenahraditelna. Kazda zlozka krvi ma svoju osobitnu tlohu: ¢ervené krvinky
prenasaju kyslik z pltc do celého tela, krvna plazma obsahuje bielkoviny a z nich
najvyznamnejsie st protilatky, neodmyslitelné pre obranyschopnost organizmu.

Biele krvinky chrania ¢loveka pred infekciou a ochoreniami, krvné dosticky zasa pomahaju
pri zastaveni krvacania. Z krvi sa ziskavaju rozli¢né pripravky, ktoré sa pouzivaju na liecbu
viacerych ochoreni. Z krvi jedného darcu mozno vyrobit lieky pre viac pacientov.
Spracovanim krvnej plazmy sa ziskava cela skéla liekov, ktoré sa nedaji nahradit. Ludia
s poruchou zrazania krvi st, napriklad, na niektoré z tychto liekov odkazani cely svoj zivot.

Hokej na TV Lux
Do Vasej pozornosti davame- Charitativny hokejovy zapas

Aj v tomto roku TV Lux odvysiela 8.2.2020 od 14:00 hod. Charitativny hokejovy turnaj

nasich knazov. Nas velmi tesi, ze v nomindcii kosickej arcidiecézy sa objavia aj dvaja nasi
kaplani- byvaly pan kaplan Majo Jaklovsky a terajsi na$ pan kaplan Marek Marcin.
Ak si dobre pamatate, pri predstavovani sa Marek nechal pocut, Ze vyrastal na ladovej
ploche a v mladosti hraval hokej aj sutazne. Drzme teda nasom kaplanom palce, nech
dostojne reprezentuju nasu arcidiecézu.




PORIADOK BOHOSLUZIEB
27.1.2020 - 9. 2. 2020

Pondelok Farsky kostol KM Klub doch. Lackovce
271 18:00 ZBPadary DS | 16:30
Gabriel
Utorok 7:00
28.1. + Slavka
Sv. Tomas Akvinsky,
knaz a uéitel’ Cirkvi
Streda iR 17:00
291 + Jualius, Helena, Jan + Maria
S“o‘ t1°k 18:00 16:30
30-1. ZBP a dary DS Richard ,18“
Piatok 3
31.1. 18:00 +£{1r'1a, :;fln, 17:00
Sv. Jan Bosco, kiiaz arla; Jam, + Maria
S(l)bzota 8:00 RuZ. bratstvo
= 18:00 + Peter
> . 1
4.nedel’a cez rok 8:00 ZBP Miroslav s rod. De15

2.2, ZBP Adrian

A 10: <«
Obetovanie Pana B30 ZBP J £ 6" »50%, Carmen
( Hromnice ) 0zel »05 »15°
Pondelok Farsky kostol KM Klub doch. Lackovce
2320 o
Sv. Blazeja, 12:00 ZBP pre Janku 15:30 L2008
biskupa a muéenika 18:00 + Pavlina + Jan, Maria
Utorok 7:00 ZBP rod. Rosakova
4.2,
Streda
5.2. 18:00
Sv. Agaty, + Jan, Anna, Frantisek
anny a mudenice
gtvrtok
6.2.
Sv. Pavla Mikiho 18:00 + z rod. Virostekovej, 16:30
a spol., muéenikov Sosnakovej
Prvy Piatok 7500 RS peple 17:00
T2l . . + FrantiSek,
18:00 + Andrej, Michal Anna, Jan
Sobota
< fsi‘z‘ . 8:00 + Stefan
V. Jozefiny Bakhity, 18:00 ZBP Petra a Tomas
panny
9:15
>
5.ned9e:12a cez rok 8:00 S — ZBP a dary DS
S 10:30 ZBP Alena Matej, Tatiana,
Tatianka
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